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DZIEŃ BEZPIECZNEGO KOMPUTERA 2024

Dzień  Bezpiecznego  Komputera  zapoczątkowano  12.10.2004  r.  Jego  honorowym  patronem  jest  Prezydent
Rzeczypospolitej Polskiej.

Celem tego wydarzenia jest uwrażliwienie użytkowników na zagrożenia z jakimi możemy się spotkać podczas korzystania z
Internetu i nowoczesnych technologii.
 
Jest wiele kroków, które możemy podjąć, aby zabezpieczyć nasze komputery. W erze cyfrowej ochrona naszych urządzeń i
danych jest kluczowa. Komputery i internet towarzyszą nam na co dzień - używamy ich zarówno w celach prywatnych, jak i
zawodowych. Umożliwiają nam swobodną komunikację, robienie zakupów, czy opłacanie rachunków i załatwianie różnych
spraw urzędowych.Dzisiejszy dzień to doskonała okazja, aby przypomnieć sobie, jak chronić swoje urządzenie i dane przed
potencjalnymi zagrożeniami. Oto najważniejsze zasady, jak zabezpieczyć swój komputer i aktywność online.

Oto kilka prostych kroków:

Aktualizuj oprogramowanie – zawsze miej najnowsze wersje systemu operacyjnego i aplikacji, które często zawierają
ważne poprawki zabezpieczeń.
Zainstaluj solidne oprogramowanie antywirusowe – regularne skanowanie urządzeń pomaga wykryć i usunąć
zagrożenia.
Twórz silne hasła – unikalne dla każdego konta, korzystaj z menadżera haseł, aby bezpiecznie je przechowywać.
Włącz uwierzytelnianie dwuskładnikowe – dodatkowa warstwa ochrony, zwłaszcza dla kont bankowych i mailowych.
Nie klikaj w podejrzane linki – unikaj otwierania załączników od nieznanych nadawców.
Zwracaj uwagę na swoją prywatność – korzystaj z ustawień prywatności w mediach społecznościowych, unikaj
dzielenia się osobistymi informacjami publicznie.
Twórz kopie zapasowe – regularnie zapisuj ważne dane na zewnętrznych nośnikach, aby nie stracić ich w razie awarii.

Pamiętajmy, że to nasza świadomość i codzienne działania decydują o bezpieczeństwie w Internecie! Zadbajmy
razem o bezpieczny, cyfrowy świat !
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